
                                      Essai   sur   Les   MBITAMBANI  :  Tribu   FANG-BETI       
                                           par Ndzié'Nnamè Abé

A)- Origine:
   

  Selon les Anciens, les Mbitambani ou plus communément Mbidambani, descendants , paraît-il, 
de Mbita et d'Ambani, fondateurs du clan, ne seraient à l'origine, que des MVEUL'EU(Mvele).
  
   MVEUL'EU, comme   le sont les: Ingoano(  Avè Mangè, Atè Mangè,Idoumè) et Olomdigui.
Ils se seraient probablement séparés, des autres familles MVEUL'EU, à leur arrivée au sud  du 
Cameroun ,plus précisément ,dans la région du Centre dont le chef-lieu est Yaoundé(Ongolè 
Iwondo). 
Certains anciens pensent que comme un peu partout,la recherche d'un espace où vivre de façon 
sereine, sans multiples atermoiements ,avec les différents frères et leurs familles, serait à l'origine 
de la séparation. 
                                                         MVEUL'EU:  
                                                    
INGOANO OLOMDIGUI MBITAMBANI
-AVè MANGè,
-ATè MANGè,
-IDOUMè

-Mvog Mbiè
-Mvog Effa
-Mvog Avevoulou

 

B)-Localisation: 

Le groupe  Mveul'eu se retrouve dans un espace  qui englobe  plusieurs départements, dans la 
région du Centre au Cameroun:la Mefou-et-Afamba(Ingoano), le Nyong-et-So'o(Mbidambani et 
Olomdigui) et le Nyong-et-Mfoumou(Mbidambani), situés  tous ,au sud-est et au sud de Yaoundé .

On retrouve en particulier les Mbidambani,dans les arrondissements de Dzeng(Nyong-et-So'o) et 
d'Endom(Nyong-et-Mfoumou) où ils constituent le plus grand nombre de la population ,même 
si,aucun recensement  ne nous  permet, à l'heure actuelle,d' avancer avec certitude, leur nombre.

 

C)-Constitution  :   

 Ils sont divisés en  trois (3) grandes  familles  qui sont:

 
-1) MVOG Mbiè, les plus nombreux(Mvog Medzè Mbiè, Mvog Nyiè Mbiè)

-2)MVOG EFFA



-3)MVOG AVEVOULOU
                                                    
                                                        MBITAMBANI
1-Mvog Mbiè 2-Mvog Effa 3-Mvog Avevoulou

-Mvog Medzè Mbiè

-Mvog Nyè Mbiè

 
 1- Mvog  Mbiè:

Ils se retrouvent des deux côtés du Nyong,c'est-à- dire, dans le Nyong-et-so'o, pour les Mvog 
Medzè Mbiè (Dzeng)et dans le Nyong-et-Mfoumou, Endom pour les Mvog Nyiè Mbiè.

Les Mvog Medzè Mbiè , dont je suis issu,sont constitués ,eux  de quatre(4) maisons:

-Les Mvog Mbidè Messi
-les Mvog Mbè(ma propre famille)
-Les Mvog Ngoadbo
-les Mvog Ngabè

 quant aux Mvog Nyiè Mbiè, ils ont aussi 4 maisons:
-Mvog Ntombè
-Mvog Nkoa'a
-Mvog Abomo
-Mvog Inuo

2- Mvog Effa: 

Quant à eux,  on ne les trouve que dans l'arrondissement de Dzeng; uniquement ,Je ne puis citer 
avec exactitude le nombre de maison qui les constitue.

 
3-Mvog Avevoulou:

Eux aussi , uniquement présents dans l'arrondissement de Dzeng, ici ,aussi, je ne pourrais faire la 
liste exhaustive des différents clans qui les constituent.

D)Habitation :

Comme dans tout le pays Fang-Beti, les maisons ,  chez les Mbidambani, sont généralement 
rectangulaires, et en terre battue,aujourd'hui pour la plupart, elles sont couvertes de tôles 



ondulées ,qui ont progressivement remplacées les nattes de raphia(bisié bi zam).Les villages 
s'organisent autour de la case principale,Aba'a ,qui est généralement entouré de cases plus 
petites , et qui sont le domaine des femmes.

E)Organisation:
Ici, aussi comme dans ,toute société Fang-Beti, la société est patrilinéaire ,même si le 
pouvoir des femmes n'est pas des moindres,il est surtout discret.

           F) Rites  et Us:
Ils sont généralement les mêmes que dans toute l'aire Fang-Beti, même s'il faut noter que beaucoup 
de rites  se sont perdus lors de la colonisation et de la percée du Christianisme.

         G) Idiome  :  
 Les Mbidambani parlent un idiome proche du mveul'eu , de l'akonolinga,ils ne prononcent pas le 
d,r qui pour eux, sont t   .ni le a, à la fin des noms,des mots  qui devient è , sauf s'il s'agit de 2 a, à 
la fin.
exemples:
 *nda=ndè
 *fara, fada= fatè(en Mbidambani)
 *Mbida, mbira=  Mbitè
 *mbembe kiri=mbembe kiti     
 *me kar(kad) yi wo=me kat yi wo...
 
mais:aba'a=aba'a

        

       F) Histoire récente:

Les Mbidambani, au  début de la colonisation  allemande, offrirent une saine résistance .Ils 
refusèrent  systématiquement  de devenir des vassaux .Bien de guerriers moururent d'ailleurs 
,comme ,leur chef en captivité.
Ce fameux chef s'appelait :Mbida Mengue,  vaillant et intrépide guerrier et bon stratège,Il  fut fait 
prisonnier et mourut en captivité à Yaoundé, en 1908.
C'est lui d'ailleurs qui eut l'idée  de faire traverser le Nyong, à ses frères( ceux-là , qui, aujourd'hui 
se trouvent ,aujourd'hui  dans le Nyong-et-Mfoumou,à Endom,Monegombo'o)afin qu'ils lui servent 
d'avant-garde,au cas où il y aurait une éventuelle attaque allemande. Cela lui  lui permit, plusieurs 
fois , de déjouer les offensives allemandes avant de se faire capturer et de mourir enchaîné.
Ce n'est qu'à la mort, que fatigués par des années d'instabilité, ique ses subordonnés se rangèrent .Ils 
donnèrent ,par la suite ,sous la contrainte ,de nombreux servants ,au colon allemand puis français, 
comme mon grand'père, Nnamè Abé,  qui fut forcé de devenir Sintéléma(Sentinelle) à Yaoundé, à la 
fin des années 10, début des années 20, du dernier siècle.

Après les indépendances, ils se sont surtout distingués comme ayant donné à la république 
camerounaise, des personnages comme  feue Jeanne Irène Atyam, épouse Biya,  première dame 
du Cameroun et des administrateurs civils comme Koungou Edima Ferdinand(ancien sous-préfet, 
préfet,gouverneur , ministre de l'administration térritoriale...); Robert Nkili(ministre), l'un des tous 



premiers docteurs en médécine du Nyong-et-So'o,si ce n'est le premier ,Dr Essougou Benoît;des 
artistes(Jay Lou Ava,Roger Bekono, Mvondo Roger Star, Tap's le Sentimental, Tole Bac) pour 
ceux qui s'y  connaissent en Bikutsi.
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Ndzié'nnamè Abé Mbè Ndongo,


